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RESUMO

Com a producdo deste artigo, realizada no segundo semestre de 2025,
pretende-se contribuir para a luta pelos direitos humanos da pessoa idosa
negra no Brasil, dando visibilidade a relagdo existente entre as questdes
de classe, raca, etnia e género. Embasado nos resultados de uma tese de
doutorado, apresenta como principal objetivo discutir os impactos das

desigualdades sociais e étnico-raciais no processo de envelhecimento
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dos/as trabalhadores/as negros/as no Brasil. Consiste nos resultados de
uma pesquisa teorica, fundamentada em investigagdo bibliografica e
documental, mediante o procedimento metodologico dos Nucleos de
Significacdo para a andlise dos textos consultados. Conclui-se que o
racismo e a desigualdade racial condicionam diretamente a garantia do
direito a vida e ao envelhecimento de negros e negras, o que ¢ um direito
de todas as pessoas. Entretanto, para essa populagdo, passa a se configurar

como um privilégio.

Palavras-chave: Envelhecimento; Velhice; Direitos Humanos; Racismo;

Opressao Racial.

ABSTRACT

Produced in the second semester of 2025, this article aims to contribute to
the fight for the human rights of Black elderly individuals in Brazil,
highlighting the relationship between issues of class, race, ethnicity, and
gender. Based on the results of a doctoral thesis, its main objective is to
discuss the impacts of social and ethnic-racial inequalities on the aging
process of Black workers in Brazil. It presents the results of a theoretical
study, grounded in bibliographic and documentary research, using the
methodological procedure of Meaning Cores for the analysis of the
consulted texts. It concludes that racism and racial inequality directly
condition the guarantee of the right to life and aging for Black people,
which is a right for all people. However, for this population, it becomes a

privilege.
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INTRODUCAO

Este artigo tem por objetivo discutir os impactos das desigualdades sociais e étnico-raciais
no processo de envelhecimento dos/as trabalhadores/as negros/as no Brasil. Fundamenta-se nos
resultados apresentados na tese de doutoramento defendida no Programa de Pos-Graduagdo em
Servico Social da Universidade Paulista Julio Mesquita Filho, intitulada A contribui¢do do
servico social brasileiro ao enfrentamento do “racismo e ageismo”: um estudo sobre a producao
de conhecimento expressa nos encontros nacionais de pesquisadores em Servigo Social realizados
na segunda década do século XXI® (Benedito, 2022).

A concepgdo tedrico-metodoldgica que norteia a referida tese, assim como este artigo,
esta ancorada na Teoria Social de Marx, pois somente a partir desse referencial, nos ensina Tonet
(2018), ¢ possivel apreender a realidade social em sua totalidade concreta, para além de suas
manifestagdes fenoménicas. Por se tratar de um estudo referente a pessoas velhas, a investigacao
teve como lastro a proposta da Gerontologia Social Critica.

Para Campelo e Paiva (2014), somente se pode considerar que os estudos sobre o processo

de envelhecimento estao fundamentados/os na perspectiva da Totalidade Social quando:

1) contemplam, na andlise tedrico-metodologica, o movimento historico das relagdes
sociais de producdo e reproducdo capitalista; 2) consideram a centralidade do trabalho,
entendendo que o trabalho ¢ o ato fundante do Ser social; 3) abordam a velhice enquanto
uma producdo social, tendo em vista que, na sociedade moderna, essa analise ndo pode
ser apartada da ordem sociometabolica da reproducdo do sistema do capital; e/ou (4)
contextualizam a condi¢do de adoecimento de homens e mulheres, velhos e velhas,
associada as determinagdes sociais em satde, enquanto uma expressao da questdo social;
[...] e 5) adotam o ponto de vista da totalidade social, em contraponto a racionalidade do
sistema do capital. (Campelo ¢ Paiva, 2014, p. 41, supressdes nossas).

3 A tese foi orientada pela assistente social, Profa. Dra. Nanci Soares, e coorientada pela assistente social, Dra.
Séalvea de Oliveira Campelo e Paiva.
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Entende-se que as relacdes sociais de produgao e reproducdo da vida condicionam a forma
como as pessoas conseguem atingir a velhice. Portanto, envelhecer deixa de ser visto como um
processo individual e homogéneo e passa a ser compreendido como um processo permeado pelas
questdes de classe, étnico-raciais, género, territorio e todos os ‘“outros demarcadores de
diferengas e de desigualdades™ (Teixeira, 2017, p. 201).

Os/As profissionais de Servigco Social t€ém sua intervengdo pautada por um Projeto
Etico-Politico com base no seu Codigo de Etica (Conselho Federal de Servigo Social, 2012), o
qual pressupde principios, entre os quais se destacam: o compromisso com a defesa intransigente
dos direitos humanos, a luta contra todas as formas de exploragdo, opressdo e preconceito, o
posicionamento em favor da equidade e justiga social e o compromisso do Servigo Social com a
construgdo de uma sociedade justa, igualitdria e humanamente emancipada.

Seguindo esse raciocinio, ¢ inquestionavel que a Gerontologia Social Critica esta
intrinsecamente coadunada com o Projeto Etico-Politico da profissdo, uma vez que ao investigar
as questdes do envelhecimento sob a perspectiva da totalidade social, além de salientar os
diversos aspectos que concorrem para a velhice dos/as trabalhadores/as negros/as, ressaltam-se
neste artigo, de maneira contundente, os principios essenciais para a atuagao dos/as assistentes
sociais.

Dessa maneira, propicia o desvelamento de discriminagdes e de preconceitos contra
velhos/as e a luta pela garantia ao acesso a direitos conquistados, assim como a defesa dos
direitos humanos, e consequentemente, de uma sociedade antimachista, antirracista,
anticapacitista e antigerontofobica, implicando uma postura profissional contra todas as formas
de exploragdo e de desigualdades, fortalecendo a dimensao ética de atuagdo profissional.

E necessario enfatizar que a retromencionada tese é fruto de uma pesquisa tedrica que
abrangeu consulta documental e bibliografica, e a produg¢ao de conhecimento do servigo social,
bem como a andlise dos dados encontrados. Para tal, optou-se pela proposta metodoldgica dos

nacleos de significacdo, porquanto se faz necessario que os estudos e analises lancem mao de
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metodologias que ultrapassem a simples descricio de conteudo e dos fatos, e consistam,
“sobretudo, de tentativas de explicar o processo de constituicdo do objeto estudado considerando
que o homem ¢ um ser social, mas ao mesmo tempo singular, constituido numa relagao dialética
continua com a sua realidade concreta” (Almeida e Oliveira, 2024, p. 132).

Sobre 0 modo de investigagdo, Marx (2017) ensina que se deve

[...] distinguir o modo de exposi¢do segundo sua forma, do modo de investigacdo. A
investigagdo tem de se apropriar da matéria [Stoff] em seus detalhes, analisar suas
diferentes formas de desenvolvimento e rastrear seu nexo interno. Somente depois de
consumado tal trabalho ¢ que se pode expor adequadamente o movimento real. Se isso é
realizado com sucesso, e se a vida da matéria é agora refletida idealmente, o observador
pode ter a impressdo de se encontrar diante de uma construgdo a priori. (Marx, 2017, p.
90, supressoes nossas e acréscimos do autor).

Os nucleos de significacdo surgiram, tal como elaborado por Aguiar e Ozella (2006),
como uma proposta metodologica desenvolvida no campo da Psicologia socio-histdrica®,
possibilitando um entendimento da subjetividade como uma construgdo social e histdrica,
moldada pelas relagdes e experiéncias do individuo no seu contexto social.

Consideram-se, de acordo com Aguiar e Ozella (2006), as construgdes interpretativas que
emergem da andlise dos discursos e das escritas, revelando contradi¢des, valores e formas de
pensar’. Diferentemente de categorias fixas, eles representam organizagdes dindmicas de sentido,
constituidas a partir de repeticdes, énfases e expressdes recorrentes. Assim, o discurso e a escrita
ndo sdao compreendidos apenas como comunicacdo, sendo como expressao de significados
historicamente construidos. Em sintese, a proposta metodologica do nucleo de significagao

permite identificar elementos centrais da subjetividade, articulando o individual ao coletivo.

* A Psicologia socio-histérica tem sua formulagdo a partir dos estudos de Vigotsky e ¢ fundamentada na dialética
marxista. Parte do pressuposto de que o ser humano ndo se desenvolve de forma isolada ou apenas por fatores
biologicos, mas sempre em relagdo com o meio social, historico e cultural. Entende que a consciéncia e o psiquismo
ndo sdo dados prontos, mas se constroem na interagdo com as condi¢des materiais de vida e com as relagdes sociais
estabelecidas em determinado contexto histérico (Rodler, 2019).

> Conforme elucidam Aguiar, Soares ¢ Machado (2015, 60, grifos dos autores), a intengdo de Aguiar e Ozella “ndo
era construir um procedimento qualquer de investigagdo, mas um recurso que pudesse ajudar na apropriagdo das
significagdes constituidas pelo sujeito frente a realidade”.
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Os nucleos de significacdo configuram-se como uma proposta metodologica de

fundamental importancia para a realizagdo de pesquisa qualitativa, pois possibilitam compreender

ndo apenas o que ¢ dito, mas como o sujeito organiza sentidos sobre sua experiéncia. Ao

evidenciar contradigdes e valores presentes nos discursos, essa proposta contribui para analises

mais profundas a partir do momento em que ha uma ampliagdo do alcance interpretativo das

investigagdes nas pesquisas realizadas na area das ci€ncias humanas.

A construcao dos nucleos de significacdo, conforme ensinam Aguiar e Ozella (2006 e

2013) e Aguiar; Soares e Machado (2015), se da a partir de trés etapas fundamentais: (i)

levantamento de pré-indicadores, (ii) sistematizagdo de indicadores e (iii) sistematizagdo do

nucleo de significagdo.

(@)

(i)

(iii)

Levantamento de pré-indicadores — ¢ a etapa de analise das informacdes,
realizada através da leitura flutuante (diversas e atentas leituras do material
coletado, destacando-se sele¢do de expressoes, frases, fragmentos ou
palavras que chamem a ateng¢do por sua relevancia);

Sistematizacdo de Indicadores — ¢ a etapa do agrupamento de
pré-indicadores que se assemelham, complementam ou se contrapdem,
levando a uma menor diversidade, constituindo, dessa forma, os nucleos de
significacao;

Sistematizacdo de Nucleos de Significacdo — ¢ a etapa da sintese
interpretativa que revela os significados centrais presentes no material
analisado. Apds a constru¢do dos referidos nucleos, o/a pesquisador/a

realizard a interpretacdo dos dados.

A sistematiza¢do dos nucleos de significacdo, apesar de realizada por etapas, como ja

descrito nesse artigo, destaca Aguiar, Soares e Machado ( 2015), ndao deve ser entendida como

um processo linear, rigido ou cronologico.

Servico Social & Realidade, Franca, v. 34 n. 2 (2025): DOSSIE: 10 anos apos a Convengdo
Interamericana sobre a protegdo dos direitos humanos das pessoas idosas: normatizado e ou

implementado?
89



ENVELHECIMENTO DOS/AS TRABALHADORES/AS NEGROS/AS EM CONTEXTO
DE DESIGUALDADES SOCIAIS E ETNICO-RACIAIS: UMA CONTRIBUICAO
TEORICA A LUTA PELOS DIREITOS HUMANOS

Trata-se de um processo dialético em que o pesquisador ndo pode deixar de lado alguns
principios, como a totalidade dos elementos objetivos e subjetivos que constituem as
significagdes produzidas pelo sujeito, as contradi¢ées que engendram a relag@o entre as
partes e o todo, bem como deve considerar que as significagdes constituidas pelo sujeito
ndo sdo producdes estaticas, mas que elas se transformam na atividade da qual o sujeito
participa.

[...] o caminho de apreens@o dos sentidos e significados € continuamente marcado por
um processo de idas e vindas que implica tanto um fazer/refazer continuo do inventario
de pré-indicadores como um fazer/refazer continuo de indicadores e nucleos de
significagdo. Por isso, a organizacdo de uma etapa ¢ sempre constituida pela
sistematizagdo de outra. (Aguiar, Soares e Machado, 2015, p. 63, supressdes nossas e

grifos dos autores).

Na exposicao, Benedito (2022), apds percorrer as etapas da proposta metodoldgica em
questdo, referiu sete Nucleos de Significagdo®: (i) Gerontologia Social, (ii) Ageismo, (iii)
Opressdo Racial, (iv) Desigualdade Social ¢ Etnico-Racial, (v) Identidade ¢ Memoria, (vi)
Formas de Enfrentamento e (vii) Praticas de Concepcao Sindical. Neste artigo, elegem-se para
analise os Nucleos de Significagdo que tratam da Opressdo Racial e da Desigualdade Social e
Etnico-Racial.

E incontestavel que o Brasil vivencia, se comparado aos paises do capitalismo central,
um processo acelerado de envelhecimento populacional. Contudo, o processo de envelhecimento
ndo se apresenta de maneira homogénea para todos os segmentos populacionais. E preciso
destacar que a insercao de classe, a raca e o género condicionam a forma como se envelhece. Este
artigo trata do envelhecimento de trabalhadores/as que compdem a populacdo negra brasileira,
definida pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) como aquela que se
autodefine como pessoas pretas e pardas.

Apesar de constituir a maioria demografica do pais, as pessoas negras sofrem com as

desigualdades sociais e raciais vivenciadas em seu cotidiano, impossibilitando, muitas vezes,

¢ Benedito (2022) teve como universo de sua pesquisa artigos publicados nos Anais dos Enpess realizados na
segunda metade do século XXI e que atendessem ao seguinte critério: a discussdo do processo de envelhecimento
concomitantemente as reflexdes étnico-raciais.
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envelhecer dignamente. Dito de outra forma, pessoas negras, principalmente as provenientes da
classe trabalhadora, vivenciam no decorrer do curso da vida condigdes adversas que impactam a
garantia do acesso, através de politicas sociais, aos direitos conquistados, e, consequentemente, a
possibilidade de envelhecer em condi¢cdes dignas. Em geral, as pessoas negras residem em
localidades com menor acesso a saneamento basico, vivem em condi¢des de seguranga alimentar
em seus trés niveis (leve, moderado e grave), sem acesso a educagdao (com um maior percentual
de ndo alfabetizadas da infancia a velhice) e sem acesso a servigos de saude.

Para a discussdo dos impactos das desigualdades sociais e étnico-raciais no processo de
envelhecimento dos/as trabalhadores/as negros/as no Brasil, a elabora¢do deste artigo foi
composta de forma pedagdgica, da seguinte maneira: introdu¢do; uma se¢ao que tem como
objetivo demonstrar como a opressao racial € crucial para a perpetuacdo das desigualdades
sociais e étnico-raciais, € consequentemente, para a violagdo dos direitos humanos de

trabalhadores/as negros/as; e as consideracdes finais.

ENTENDENDO OS NUCLEOS DE SIGNIFICACAO: opressio racial e de desigualdade

social e étnico-racial

Nas leituras constantes e recorrentes, ou na leitura flutuante realizada aos textos
selecionados, localizam-se sete ntcleos de significagdo. Entretanto, para este trabalho, elegeu-se
o de opressdo racial e o de desigualdade social e étnico-racial. Cumpre elucidar que tanto a
opressdo racial quanto a desigualdade étnico-racial possuem a mesma origem: o sistema
escravagista. Para uma melhor compreensdo, aborda-se cada nucleo separadamente.

No que diz respeito as origens da opressao racial, Torres (2012, s.d.) assevera:

Desde a sua génese, 0 modo de producdo capitalista sustenta as mais variadas formas de
opressdo, que possuem uma expressdo para além da exploragdo direta de uma classe pela
outra. Nos as chamamos de opressoes especiais, que incluem opressdes a nacionalidades,
as mulheres, a minorias religiosas, as minorias sexuais, a grupos étnicos (“raciais”).
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Os estudos de Torres (2012), Oliveira, Bitencourt, Silva, Maia e Almeida (2018, p. 12,

grifos nossos) informam que:

A opressdo racial e o racismo fazem parte do processo historico da escravidio e
culminam no surgimento do preconceito e da desigualdade racial no Brasil.
Estigmas e estereotipos recaem, durante a historia do pais, sobre os individuos e grupos
dessa raca/etnia, ao tempo que o modo de producdo capitalista produz as
desigualdades sociais decorrentes da exploracdo da mao de obra da populagdo
brasileira.

Feitas as consideragdes iniciais sobre o que se entende como opressdo racial, cabe
informar que para a constru¢do do Nucleo da Opressdo Racial foram identificados oito
pré-indicadores, aglutinados no sentido de Escravizagdo. Todos os significados ndo deixam
duvidas de que a opressdo racial s6 € possivel por conta da heranga do periodo em que negros e
negras foram sequestrados/as de Africa’, bem como seus descendentes, ja nascidos no Brasil,
foram todos escravizados.

Os pré-indicadores/significados e o indicador/sentido podem ser verificados no quadro 1,
abaixo:

Quadro 1 — Nucleo de Significacio Opressao Racial
Pré-indicadores Indicadores

e Determinacdo de periodo historico

e Historia da escravatura no Brasil

e Quilombos como expressdo de um fato histérico do
passado Escravizagao

e Importancia do regime escravagista

e Influéncia da legislacdo abolicionista

e Formagdo dos quilombos

e Opressdo racial e racismo como consequéncias da
escravidao

7 Segundo Gomes (2019), ao longo dos trezentos anos de trafico em terras brasileiras, foram sequestrados de Africa
cerca de 5 milhdes de homens, mulheres e criangas, entre eles/as, reis, rainhas, principes e princesas africanas, sob a
condig¢do de escravizados/as.
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Formacgao socioecondmica do Brasil ¢ escravidao

Fonte: Benedito (2022).

Toda e qualquer forma de opressdo, de acordo com Torres (2012, s.d., grifos do autor),

parte do principio ideologico de que existem diferengas entre os individuos capazes de
hierarquiza-los entre melhores e piores, inferiores e superiores. Na maior parte das vezes
essa diferenciagdo ¢ apontada como permanente e irreversivel. Uma distor¢do da
realidade tal como essa ¢ muito util para justificar a exploracdo do homem pelo homem,
principalmente quando esta assume formas gritantes.

A escravizagdo/escravidao e suas consequéncias podem ser consideradas um genuino

exemplo desse principio. Sobre isso, Torres (2012) destaca dois pontos centrais:

1.

As justificativas usadas para legitimar a escravidio — tanto pseudocientificas (como
teorias raciais que hierarquizavam povos e culturas) quanto religiosas (interpretacdes
distorcidas de textos biblicos, por exemplo), buscavam dar um ar de verdade ou
naturalidade a um sistema de exploragao.

O legado da escravidao, mesmo apods sua abolicdo formal, permaneceu como um conjunto
de estruturas sociais, politicas e econdmicas que continuaram a marginalizar a populagdo
negra no Brasil. Essa heranca se manifesta at¢ hoje em desigualdades de acesso a

trabalho, educagdo, moradia e representacao politica, além do racismo estrutural.

Rocha (2020, p. 25, supressdes nossas), ao analisar a “Escraviddo e Capitalismo na obra

de Clovis Moura”, afirma que:

[...] a escraviddo foi mantida até seu ponto mais elevado de decrepitude. No ambito
nacional, a aboli¢cdo ¢ a Proclamacg@o da Reptiblica ndo soterraram por inteiro o passado
colonial e escravista. A grande propriedade rural monocultora, as dificuldades de
efetivacdo ¢ formalizagdo do trabalho livre, o abismo social colossal entre as classes
dominantes e a populacdo trabalhadora em geral, a persisténcia do racismo na
estratificacdo social [...].
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A escravizagdo/escraviddo ocorrida em terras brasileiras ndo foi apenas um regime de
exploracdo da forga de trabalho de negros e negras® arrancados/as de sua terra-mie, ou dos
nascidos/as no Brasil, ja escravizados/as, mas foi também um sistema ideologico que construiu
uma hierarquia racial e deixou marcas profundas na sociedade brasileira que perduram até a
atualidade, sobremodo no que concerne a situacao dos velhos e das velhas.

Pesquisa do Centro de Estudos e Dados sobre Desigualdades Raciais (Cedra)’, realizada
em 2025, com base nos dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad) do IBGE,
informa que a populacdo negra ¢ maioria no Brasil, sendo a grande maioria mulher. Entretanto,
essa mesma pesquisa mostra que apos a idade legal para ser considerada pessoa idosa (sessenta
anos), esses percentuais vao diminuindo: entre 2012 e 2023, as mulheres negras corresponderam
a 27,8% do total da populacao, seguidas pelos homens negros, com 27,4%. As mulheres brancas
equivalem a 22,8% dos brasileiros, e os homens brancos a 21,1%. Quanto a parcela da populacao
acima de sessenta anos, o maior grupo populacional brasileiro passa a ser o de mulheres brancas
(29,4%), seguidas de homens brancos (22,4%), mulheres negras (25,7%) e, por fim, homens
negros (21,2%) (Centro de Estudos e Dados sobre Desigualdades Raciais, 2025).

Inquestionavelmente, a velhice dos/as trabalhadores/as negros/as ¢ fortemente atravessada
por desigualdades histéricas e estruturais, pela opressdo racial e pelo racismo. Como afirma
Almeida (2019, p. 32), “o racismo estrutura as relagdes sociais, econdmicas e politicas no Brasil,
definindo posi¢des de privilégio e subalternidade”. Dessa forma, € possivel compreender que a
trajetoria laboral de pessoas pretas e pardas ¢ marcada pela precarizagdo, pela informalidade e

pela exclusdo previdencidria, repercutindo diretamente nas condi¢des de satide na velhice.

8 Para Marx (2017, p. 821, grifos nossos): “A descoberta das terras auriferas e argentiferas na América, o exterminio,
a escravizagdo e¢ o soterramento da populagdo nativa nas minas, o comego da conquista e saqueio das Indias
Orientais, a transformacio da Africa numa reserva para caca comercial de peles-negras, caracterizam a
aurora da era da producio capitalista. Esses processos constituem momentos fundamentais da acumulacio
primitiva. A eles se segue imediatamente a guerra comercial entre as na¢des europeias, tendo o globo terrestre como
palco”.

° A pesquisa analisou desigualdades na renda e condigdes de moradia entre brancos e negros, revelando os impactos
na longevidade da populagao.
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De acordo com o Instituto de Pesquisa Economica Aplicada (IPEA, 2021),
trabalhadores/as negros/as compdem a maioria dos empregados em atividades informais, em
servicos precarios € em setores historicamente desvalorizados, como o trabalho doméstico e o
trabalho rural. Essa realidade tem impactos cumulativos sobre o processo de envelhecimento,
visto que, além de saldrios reduzidos, ha um menor acesso a previdéncia e a direitos trabalhistas.

O envelhecimento dos/as trabalhadores/as dos/as negros/as ¢ diretamente condicionado
por sua inser¢ao desigual no mercado de trabalho. Muitos ingressam ainda na infancia ou
adolescéncia em atividades informais, sem garantias de prote¢do social. Essa insercdo precoce
gera um acumulo de desgaste que repercute ao longo da vida, resultando numa maior incidéncia
de doengas cronicas e em limitacdo funcional na velhice, como explicam Paix@o0; Rosseto;
Montavonel e Carvarno (2010).

Caso se leve em consideracdo o género, as mulheres negras idosas representam o grupo
mais vulneravel, pois, além da discriminagdo racial, enfrentam o sexismo e a desvalorizagdo do
trabalho doméstico, frequentemente ndo reconhecido pela previdéncia social. Conforme Carneiro
(2011, p. 45), “as mulheres negras ocupam posi¢gdes de invisibilidade social, sendo relegadas a
fungdes de menor prestigio e reconhecimento”. Esse cenario reflete uma velhice marcada pela
auséncia de direitos previdenciarios e pela vulnerabilidade socioeconomica.

Quando se vislumbra o envelhecimento associado a opressado racial, constatam-se algumas

implicacdes em diversas dimensdes, como as discriminadas no quadro 2, abaixo:

Quadro 2 — Implicacdes entre opressao racial x envelhecimento

Area Implicacoes Exemplos

Maior incidéncia a[Diagnosticos tardios, dificuldade de acesso
Saude doencas  crOnicas  porja especialistas, atendimento desigual nos
menor acesso a politica defservigos de satude.
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ratamentos adequados.
enor  expectativa
esperanca de vida.

Ejﬁde, muitas vezes sem

€

Aposentadorias mais
baixas, maior risco de

Baixa remuneragdo ao longo da vida, fonte
de renda através da Informalidade no

aprendizagem ao longo da
vida.

. pobreza, trabalho.

Economia . ~
consequentemente, menorfQuase nenhuma inser¢do em cargo de
ou nenhum actmulo delchefia/geréncia.
patrimonio. Desemprego
Ndo acesso ou acesso
limitado a Politica de|Dificuldade de insercao em melhores postos

Educacio e Educacdo, gerando menosjno mercado de trabalho bem como na

conhecimento oportunidades delgarantia do acesso a todas as outras politicas

publicas.

Representatividade e
participac¢ao social

[nvisibilidade em politicas
publicas, midia e espacos
de decisdo.

[nexiténcia/Insuficiéncia de  politicas
especificas direcionadas a pessoas idosas
negras, sub-representacao em conselhos de
direitos e de politicas publicas e associagdes
e cargos dos poderes: Executivo,
egislativo e Judicidrio, em seus trés niveis:
federal, estadual e municipal.

Discriminacao e
violéncia

Vulnerabilidade a todos os
tipos de violéncia,
preconceitos
discriminacao.

Racismo e Etarismo materializados através
da violéncia institucional e preconceito
cotidiano.

Vida social e
emocional

[solamento social, soliddo,
inexisténcia ou
insuficiéncia de rede de
apoio.

Existéncia de obstaculos para participar de
atividades comunitarias ou sociais.

Fonte: Paixdo; Rosseto; Montavonele e Carvarno (2010).
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Tracadas as principais ideias sobre a opressao racial e tendo em vista a relagdo intrinseca
entre os nucleos de opressao racial e o de desigualdade étnico-racial, passa-se agora a desvelar
este ultimo.

Ressalta-se que na construcdo desse nucleo de significacdo, os significados identificados

nos textos dizem respeito ao racismo, como se observa no quadro 3, abaixo:

Quadro 3 — Nucleo de Significacido Desigualdade Social e Etnico-Racial
Pré-indicadores Indicadores

e Divisdo populacional entre negros e brancos
e Maior miserabilidade dos negros

e Invisibilidade social de negros

e Auséncia na legislagdo da velhice dos negros Racismo
e Racismo impacta a vida dos negros

e Exclusdo de negros do trabalho formal
e Racismo e trabalho precario

e Mobilidade horizontal dos negros

e Reconhecimento da discriminacao racial

Fonte: Benedito (2022).

No Brasil ha estudos que levam a compreender o que € racismo, em especial o racismo
estrutural. Entre eles, destacam-se dois expoentes dos estudos sobre o tema: Almeida (2019) e
Oliveira (2021).

O conceito de racismo estrutural, conforme elaborado por Almeida (2019), evidencia que
as desigualdades raciais ndo sdo acidentes historicos, mas constituem a propria logica de
funcionamento das institui¢des brasileiras. Almeida (2019, p. 33) afirma que o racismo estrutural
¢ “uma decorréncia da propria estrutura social, ou seja, do modo ‘normal’ com que se constituem
as relagdes politicas, econdmicas, juridicas e até familiares, ndo sendo uma patologia social, nem

um desarranjo institucional”.
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Indo ao encontro dos estudos de Almeida (2019), Oliveira (2021, p. 66-67, grifos nossos)

A concepgao de racismo estrutural se encaixa na perspectiva da luta pela hegemonia
da concepcdo materialista de racismo. Nao se trata apenas de outra dimensdo da
percep¢do do racismo — o racismo estrutural distinto do institucional e do
individual/comportamental —, mas de entender que o racismo estrutural ¢ conceber o
racismo como produto de uma estrutura socio-histdrica de produgdo e reproducdo de
riquezas. Portanto, ¢ na base material das sociedades que se devem buscar os
fundamentos do racismo estrutural.

O racismo, de acordo com Almeida (2019, p. 22), pode ser considerado “como uma

forma sistematica de discrimina¢do que tem a raca como fundamento e que se manifesta por

meio de praticas conscientes ou inconscientes que culminam em desvantagens ou privilégios,

a depender do grupo racial ao qual pertencam”.

Encontra-se na pesquisa de Oliveira (2018) uma constatacdo do que tratam Almeida

(2019) e Oliveira (2021) sobre o racismo estrutural, que

[...] obrigou o negro a aceitar trabalhos precarios que se reverteram em jornadas
extenuantes de trabalho em troca de salarios baixos, moradia em regides periféricas,
baixos indices de escolarizagdo, dificuldade de acesso a servigos de infraestrutura
urbanos, entre outros aspectos, o que lhes permitiu apenas processos de mobilidade
horizontal, ou seja, permanéncia com a mesma condicdo econdmica, para si € para 0s
descendentes. Entendemos que a relagdo periferia e pobreza configura uma das mais
importantes condi¢des concretas de vida das pessoas, que, no nosso entendimento, atinge
especialmente a populagdo negra [...]. (Oliveira (2018, p. 11-12, supressdes nossas).

Ao discutir o legado deixado pelos quase quatro séculos de escravizagdo de pessoas negas

no Brasil, Amaro (2019) corrobora o ja exposto nesse artigo € assevera que as pessoas negras

estdo na base das profissdes menos valorizadas, assumindo fungdes de motoristas, faxineiros/as,

empregados/as domésticos/as, garis e porteiros/as. Essas ocupagdes, para Amaro (2019, s.p.,

acréscimos nossos),

sdo menos valorizadas ndo s6 no sentido profissional, mas na questdo do poder
financeiro, da capacidade de comprar alimentos ¢ pagar por uma boa moradia. Sem
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dinheiro para isso, os negros [as negras] vdo morar nas periferias, favelas e palafitas dos
grandes centros urbanos, longe do convivio social dos demais membros da sociedade, a
mercé€ das condigdes precarias de saneamento, de mobilidade, do acesso aos servigos de
esgoto e abastecimento de agua potavel.

Portanto, ndo ¢ responsabilidade do acaso que, passado mais de um século do 13 de maio
que formalmente tirou o Brasil do mapa da escravidio mundial, pessoas negras estejam em
condigdes desfavoraveis, como, por exemplo, o rendimento médio mensal das pessoas ocupadas
brancas (R$ 3.099) foi bastante superior ao de pretas (R$ 1.764) ¢ pardas (R$ 1.814) (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022). Ainda no que diz respeito ao salario, Amaro (2019,
s.p.), em seu estudo sobre as desigualdades entre pessoas brancas e negras no mercado de
trabalho, constatou que “o saldrio de um branco pobre ¢, em média, 46% maior do que o
rendimento de um negro pobre, R$ 965 contra RS 658

Em relagdo a informalidade, 32,7% das pessoas brancas ocupadas estavam em cargos
informais, enquanto, entre pretos/as e pardos/as, os indices foram respectivamente de 43,4% e
47% (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022). Os estudos realizados pelo IBGE
(2022) ainda informam que “a populacdo ocupada preta ou parda, apesar de estimada como
maioria em 2021, 53,8%, estava presente apenas em 29,5% dos cargos gerenciais ocupados em
2021. J& a populagao ocupada branca, 45,2% do total, estava presente em 69,0% desses cargos”
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022, p. 4).

O racismo e a desigualdade racial impactam de forma assustadora na garantia do direito a
vida'® de negros e negras, conforme se pode constatar nas estatisticas, especialmente sobre
homicidios/feminicidios publicizadas sobre violéncia. Em 2023, pessoas negras, informa o Atlas

da Violéncia (Instituto de Pesquisa Econdémica Aplicada, 2025), representaram a maioria das

1 A Declaragio Universal dos Direitos Humanos (Organizagdo das Nagdes Unidas, 1948, s.p.) dispde que: “Todos os
seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos”, com direito a vida e a seguranga pessoal. A vida,
enquanto direito inviolavel e garantia fundamental, ¢ um postulado previsto no Art. 5° da Constituicdo Cidada
(Brasil, 1988). Esse direito, de acordo com alguns juristas, pode ser considerado o mais importante, visto que sem ele
os demais direitos nem sequer existiriam.

Servico Social & Realidade, Franca, v. 34 n. 2 (2025): DOSSIE: 10 anos apos a Convencgdo
Interamericana sobre a protegdo dos direitos humanos das pessoas idosas: normatizado e ou

implementado?
99



ENVELHECIMENTO DOS/AS TRABALHADORES/AS NEGROS/AS EM CONTEXTO
DE DESIGUALDADES SOCIAIS E ETNICO-RACIAIS: UMA CONTRIBUICAO
TEORICA A LUTA PELOS DIREITOS HUMANOS

vitimas de homicidio/feminicidio no Brasil. Pessoas pretas e pardas representaram 76,97 % dos
assassinatos ocorridos no ano de 2023, o que, em numeros absolutos, significa dizer que das
45.747 pessoas assassinadas, 35.213 foram de pessoas negras. Ainda em 2023, a taxa de
homicidio/feminicidio entre negros/as foi de 29,7 assassinatos para cada 100 mil
habitantes, enquanto entre pessoas niao negras, a taxa foi de apenas 10,6, ou seja, uma pessoa
negra teve 2,7 vezes mais chances de ser morta do que uma pessoa nao negra (Instituto de
Pesquisa Econdmica Aplicada, 2025).

A partir dos dados estatisticos aqui expostos, concorda-se com Santos (2025, s.p.) ao
afirmar que “o fim da escraviddo ndo significou a liberdade e igualdade entre todos. Ao contrario.
O que se desenrolou a partir daquele 13 de maio foi uma articulagcdo politica que, mesmo
mudando parte de seu vocabulario politico, manteve o racismo como modus operandi da vida em
sociedade”. Os dados demonstram que o racismo, em pleno século XXI, ainda é um aspecto
preponderante na manutengdo e no agravamento das desigualdades sociais que afetam a
populagdo negra brasileira.

Com a Lei Aurea, pessoas escravizadas ficaram livres do jugo de seus/suas senhores/as,
entretanto, sem educagdo e emprego, sem moradia € em situagdo de inseguranca alimentar. Em
conformidade com Lopes (s.d., s.p.), se antes, negros € negras ‘““se encontravam presos as amarras
do sistema escravocrata, hoje se encontram presos aos grilhdes da miséria e do descaso social”,
com os direitos humanos preconizados na Declaracio Universal dos Direitos Humanos

cotidianamente violados.

CONSIDERACOES FINAIS

Percorridos os caminhos tracados para a producao deste artigo, € necessario ainda
sinalizar a importancia da perspectiva ora adotada no enfrentamento a concepcdes que levam a
desistir das lutas em razio do apelo a naturalizacdo de processos que sdo forjados nas relagdes

sociais de produgdo e reproducao da vida.
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Essa ¢, talvez, a principal contribui¢do que a Teoria Social Critica de Marx, ou a Critica a
Economia Politica, propicia, porque proporciona o movimento das aproximagdes para o
conhecimento dos fendmenos sociais em suas raizes. Assim, pela mediacao da historia, € possivel
desvelar as relacdes que forjaram a necessidade de constituicdo do racismo para o
desenvolvimento do capitalismo.

Nessa busca pelo conhecimento, a escolha por uma concepgdo tedrico-metodologica
capaz de apresentar a realidade em sua esséncia foi o caminho adotado pelas autoras deste artigo,
no sentido de estudar o fendmeno do envelhecimento das populagdes humanas para além do que
informam os dados de sua aparéncia. Agregaram-se ao debate alguns subsidios sobre as
determinagdes das desigualdades sociais e étnico-raciais no processo de envelhecimento dos/as
trabalhadores/as negros/as no Brasil.

Envelhecer, de acordo com a legislacdo brasileira vigente, ¢ um direito de todas as
pessoas. Entretanto, quando se estuda o envelhecimento da populagdo negra, chegar aos sessenta
anos ou mais, para vastos segmentos, ndo obstante ser um direito, configura-se como um
privilégio, uma vez que as desigualdades raciais, presentes em todo o curso de vida — da infancia

a velhice —, condicionam o processo de envelhecimento de trabalhadores/as negros/as.
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