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Resumo: O texto analisa a proposta da educacdo corporal de grupos escolares localizados no
norte de Minas Gerais no periodo de 1906 a 1927, notadamente nos municipios de Pirapora,
Januéria e Salinas. A pesquisa tomou como fonte principal relatos orais e demais documentos
diretamente relacionados com a memoria escolar para compreender como as atividades fisicas
foram percebidas como modeladoras de héabitos e atitudes, em um momento historico em que
Brasil prezava pelo discurso modernizador.
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Abstract: The text analyses the proposal of the corporal education in schools in the north of
Minas Gerais during 1906 and 1927, especially in Pirapora, januaria and Salinas. As main
source, the research made use of oral reports and other documents directly related to school
memory to understand how physical activities were realized as habit and attitude-forming, in a
historic moment in which Brazil used to cherish the modernizing speech.
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Introducéo

O final do século XI1X e as primeiras décadas do século XX configuram-se como
um periodo de intensas transformacdes sociais. O impacto de fenébmenos como a
industrializacdo e a urbanizacdo vai provocar a valorizacdo de novos modos de
comportamentos e 0 combate a praticas antigas, ideario presente mesmo em regides que
tiveram seus processos de urbanizagdo e industrializacdo mais intensos em outros
marcos cronologicos. Denominado frequentemente de modernidade, este periodo ficara
marcado por um grande investimento na transformacdo da cultura popular e no
estabelecimento do que é licito, desejavel e adequado.

Nesse contexto sdo criados em Minas Gerais 0s grupos escolares que substituem

paulatinamente e, em parte, as escolas isoladas. Neste trabalho, apresentamos o0s
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resultados de uma investigacdo financiada pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa do
Estado de Minas Gerais que pesquisou a educacdo corporal em trés grupos escolares de
cidades do norte de Minas Gerais: Pirapora, Januéria e Salinas.

Focar este periodo nas cidades de Pirapora, Januaria e Salinas, localizadas no
territério sertanejo norte-mineiro, foi considerada por nos tarefa desafiadora, tendo em
vista a escassez de pesquisas e a complexidade desta sociedade no recorte do periodo. O
sertdo permeado de diferencas entre o limiar do barbaro e do civilizado estd em toda
parte, como ja dizia Guimardes Rosa, mas 0 sertdo mineiro, o sertdo das Gerais, nao
estava nas Minas, assim como as Minas ndo estavam nas Gerais*. O estado mineiro
historicamente desenvolveu-se com grotescas diferengas regionais. Os ideérios sdo
propostos para o todo, mas 0s investimentos, 0 acesso e a incorporagdo sdo distintos do
gue convencionou-se identificar como as Minas, referindo-se as regifes centrais e ao
sul do Estado, onde predominavam as riquezas minerais e 0 desenvolvimento
agropecudrio, e as Gerais, nos sertes onde ndo estavam as riquezas das Minas. Nas
Minas ficaram a administracdo politica, econdmica, assim como o0s grandes
investimentos na cultura e na educacdo, nas Gerais estavam os problemas das secas, do
calor, do analfabetismo, das poucas cidades e de muita ruralidade.... Falamos aqui de
um distanciamento, ndo somente geogréfico, mas principalmente cultural.

O recorte desta pesquisa situa-se em um periodo historicamente marcado pelas
mudancas advindas da modernidade social, que intervieram na estrutura social de forma
geral e tiveram, nestas décadas, a configuracdo de uma transicdo do pais agrario para
um pais que buscava modernizacdo, compondo uma importante alteracdo da vida social
e cultural. Os impactos® gerados por essas mudancas tiveram também na escola um dos
centros institucionais para a constituicdo e disseminacdo dos valores e interesses
coerentes com a nova ordem social. A escola viveu, portanto, um momento de
valorizagdo e reestruturacdo, sendo reconhecida como instancia de fundamental
importancia no processo que se almejava transformador de um povo considerado, como
em outros momentos da histéria brasileira, sem identidade nacional, que, pertencendo a
uma nagéo republicana, deveria incorporar as alterac6es impostas pela modernidade. A
cultura escolar que se constitui neste periodo insere-se no movimento da modernidade
pedagdgica, que gerou uma ampliacdo dos espacos educativos.

A educacéo precisava estar inserida no cotidiano das criangas, que, em interacdo
com novas praticas escolares, poderiam cultivar as mudancas sociais almejadas pelo
ideario que se implantava: diferentes linguagens para um anico texto - a reforma do
espirito publico.
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Prevendo a instrugdo “em massa” para populagdo, a fim de preparar um novo
povo para atender as necessidades do também novo mercado industrializado e da
modernidade social vigentes, os caminhos educativos, via escola, foram entendidos
como a forma capaz de desenvolver padrdes de civilidade “adequados”.

Em Minas Gerias, 0 movimento de renovacdo da escola inicia-se na reforma de
1906, um marco na educacdo mineira, quando aconteceu a primeira organizagdo de uma
nova cultura escolar para este Estado. Uma Reforma, que como cita Tarcisio M. Vago,
(2002), teve por meta responder a intencdo de preparar aqueles que seriam os cidadaos
republicanos-civilizados, de maneiras amaciadas, disciplinados, sadios e trabalhadores
ordeiros, afim de contribuir para o desejado progresso social. Através da Lei n® 439 de
28 de Setembro de 1906, o governo mineiro apresenta sua proposta para educacao
atendendo ao ideario republicano, no qual a modernidade deveria aparecer de forma
concreta aos olhos da populacdo. Junto a esse pensamento e a tentativa de imposi¢éo do
novo sobre o velho encontramos por parte dos administradores a preocupagdo com a
reorganizacdo dos espacos urbanos.

No inicio do século XX, o0s grupos escolares (que substituem as escolas isoladas)
sdo vistos como um espaco privilegiado para a implantagcdo desse processo, pois como
I6cus educacional, sdo percebidos como modeladores dos habitos e das atitudes. Em
Minas Gerais a criacdo dos Grupos foi uma inovacdo oficializada na Reforma de 1906.
Assim, a instituicdo escolar possuia também a tarefa de eliminar atitudes viciosas e
promover a assimilacdo de habitos salutares, gerando a propagacdo dos costumes
higiénicos. De acordo com Costa (1983), em uma referéncia a educacéo no periodo, no
micro-universo dos colégios, a higiene antevia a sociedade ideal, mas o colégio sé
poderia cumprir realmente sua funcéo através da implantacdo de uma disciplina e de um
regulamento fundamentado na ordem.

Em relatério da Secretaria do Interior de Minas Gerais, 0 entdo secretéario Sr.
Delfim Moreira da Costa Ribeiro, relata ao Presidente do Estado sua opinido em relacéo

a feminilizacdo da Escola Normal e a educagdo no sertdo mineiro (1911, p.28):

Formar o professor, deve ser o primeiro cuidado de quem pretenda
organizar o ensino e, como consequéncia, apparece a instituicdo das
Escolas Normaes, tratada com verdadeiro carinho em todos os paizes
civilisados. A reforma fundou na capital a Escola Normal modelo para
0 sexo feminino e instituiu a fiscalizacdo equiparadas. Esta
incompleto, no meu parecer, o ensino normal assim organizado, por
gue deveriam abranger ambos 0s sexos.

A orientacdo nova é para confiar-se o ensino primario @ mulher; essa
substituicdo, porém, s se podera fazer, em nosso Estado, gradativa e
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lentamente. Dadas as condigdes actuaes da inaccessibilidade dos
logares e da rudeza do meio, a professora normalista ndo podera,
como o professor, affrontar os sertdes; procurard naturalmente
localizar-se na orla mais civilizada. O sertdo mineiro € a resisténcia
habitual do analphabetismo o0 mais grosseiro e indisciplinado e a
professora ndo tem as condi¢des de energia e resisténcia moraes para
desbraval-o.

O ensino nessas paragens incultas merece mais amor e cuidados da
administracdo do que da parte ja quase conquistada pela iniciativa
particular. Precisamos ainda do professor normalista e 0 meio de
leval-o ao sertdo consistird talvez em dar-Ilhe uma porcentagem a
mais sobre os vencimentos ordinarios.

O sertdo ¢ rude, grosseiro, nas palavras do secretario “paragens incultas”,
resisténcia ao analfabetismo, orla menos civilizada, dificil para as mulheres professoras
darem conta do processo educacional, devido as condi¢cGes de energia e resisténcia
morais para desbrava-lo, sdo necessarios homens para esta dificil tarefa de educar o
sertdo mineiro. Para além das questdes sobre a feminilizacdo do magistério, que nao é
nosso foco neste estudo, vale ressaltar a tensdo expressa na discussdo sobre o papel da
mulher na formacdo escolar, a caracterizacdo de fragilidade da feminilidade e o
incobmodo e dificuldade de aceitacdo da delimitacdo da profissionalizacdo do magistério
as mulheres.

A emergéncia dos grupos escolares pode ser analisada a partir de mdltiplas
perspectivas. Neste texto, privilegiamos a educacéo corporal, que foi investigada a partir
de pesquisa bibliografica, pesquisa documental na legislacdo para o periodo e
entrevistas com ex-alunos e ex-professores dos primeiros grupos escolares das cidades

de Salinas, Pirapora e Januéria, localizadas no norte de Minas Gerais (1906-1927).

O desafio historiogréfico: periodo, fontes e historia oral

Interessa-nos neste texto socializar os desafios e dificuldades que enfrentamos
para desvelar através de abordagem historica a proposta da educacdo corporal destes
grupos escolares localizados no norte de Minas Gerais no periodo de 1906 a 1927. Além
do levantamento bibliogréfico, a identificacdo de fontes, sobre os primeiros Grupos
Escolares das trés importantes cidades da regido norte-mineira do Estado foi um dificil
garimpar de informagcbes, dada a escassez de registros e documentos.
Metodologicamente, ao focar a implantagdo de trés instituicbes escolares tomamos
como unidades tedricas comparativas as demarcagdes de espaco, tempo e corpo. O

delineamento da pesquisa inicialmente foi planejado mediante anéalise de fontes escritas
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primarias e secundarias. Especificamente, quanto as fontes priméarias foram recorrentes
os documentos legais e oficiais do Estado de Minas Gerais. A constituicdo das fontes de
base empirica foram delineadas, a principio, a partir de: leis, portarias, resolugdes,
registros sobre as praticas corporais sistematizadas como a ginastica ou exercicios
fisicos, realizacdo de festividades escolares, e outros.

No entanto, quando iniciamos a fase da coleta de dados nas cidades nos
deparamos com o0 que chamamos de desvelar a educacdo dos corpos de escolares
sertanejos em Minas Gerais como um desafio historiografico. A busca de dados nas
cidades foi uma agradavel e decepcionante experiéncia. Agradavel no sentido de
conhecer as cidades e os Grupos Escolares, as pessoas envolvidas com as histérias de
escolarizacéo, e decepcionante pela escassez de documentos e registros. Identificamos o
descaso, a imprudéncia, a desinformacdo da importancia de se preservar a historia.
Relatos de enchentes, de diretoras inimigas da gestdo passada, de professores que nao
gostam de “coisas velhas”, de historias que ndo encontramos nos “papéis”.

Os procedimentos metodoldgicos mobilizados para realizagdo da pesquisa sobre
a cultura corporal nos grupos escolares norte-mineiros, deu-se através de um recorte
temporal que contempla o periodo de 1906 a 1927, devido as datas de criacdo dos
grupos e o limite de duracdo de vigéncia da reforma de 1906, tendo em vista a Reforma
Francisco Campos de 1927 no Estado. As fontes empiricas que procuramos, como
relatorios dos professores, plantas escolares, fotos, manuais de hygiene, educacdo fisica
e gymnastica, ndo conseguimos localizar. Nos deparamos com uma realidade de
escassez de fontes documentais para execugdo do projeto original.

Fez-se necessaria a revisdo metodoldgica do projeto, um novo olhar de como
ndo calar a vontade e a decisdo de contribuir para reconstituir esta historia de
escolarizagdo dos corpos sertanejos. Este fato marcou nosso encontro com a
identificacdo de moradores idosos escolarizados no periodo em analise. Recorrer aos
relatos orais foi a opc¢do aprovada pelo grupo de pesquisa, afim de darmos continuidade
ao projeto sem desestruturar nossa proposta inicial. Estendemos a necessidade do
alargamento das possibilidades de fontes®, da busca de uma historiografia menos
estereotipada, menos centrada nos documentos, mas possivel atraves dos recursos
humanos, dos sujeitos historicos, das vozes e das falas.

Identificar que atividades e manifestagdes desenvolviam corporalmente alunos e
professores, no processo de escolarizacdo destes Grupos Escolares foi possivel a partir
das ‘falas’ de poucas pessoas ainda vivas, € ou em boa condi¢do de saude fisica e

mental para responder as nossas questdes. No entanto, segundo Moraes (2002), o uso de
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fontes orais produzidas através da metodologia da historia oral ndo é um ponto pacifico:
muitas vezes é vista com suspeita e avaliada de forma negativa. Mas, a memoria vem
sendo motivo de debates e interesse de muitos historiadores, valorizando a construgéo
do passado, baseado nas emocdes e vivéncias. A flexibilidade das lembrancas dos
acontecimentos a luz da experiéncia e da vivéncia nos instiga agora a aprofundar nesta
perspectiva metodologica. A interagcdo entre memoria e historia, nos possibilitou a
declaracdo direta das falas, com rigor cientifico para reconhecer que a possivel falta de
veracidade dos relatos, pode ser vista também, de outra maneira, nd0 como uma
desqualificagdo®. Assim, abordamos a histéria oral como uma metodologia, de
fontes alternativas para cruzamento de dados das fontes oficiais, como o Programa de
Ensino de 1906.

Reavaliar metodologicamente a pesquisa ndo foi tarefa facil, entre o anseio de
realizacdo da investigacdo e a inseguranca metodologica, ficamos em parte frustrados
com o0 quadro de auséncia de fontes, em parte desafiados a solucionar as dificuldades
desta historiografia. A op¢do metodoldgica assumida posteriormente ao delineamento
da pesquisa, nos fez refletir sobre a necessidade constante do historiador de estar

revisitando suas perspectivas de analise.
A educacédo dos corpos: 0 periodo e as prescri¢des

A transicdo secular configura-se como um periodo de alteraces nas concepcdes
do que denominamos educacgéo corporal. Taborda de Oliveira (2006, p.17) salienta que
tem orientado seus estudos considerando o tripé spenceriano, sobre o qual estava

calcada a formacdo humana

[...] foi sobre a educacdo physica que recairam os maiores esforcos e
investimentos de intelectuais, pedagogos, médicos e politicos que
pensaram, a partir de diferentes pontos de vista, a escolarizagdo como
processo institucional de formagao.

Os corpos tornam-se objeto de intervencdo, de dominio da ciéncia. Nesse
contexto, o modelo corporal tido como ideal é oriundo desta modernidade e de um
projeto civilizatorio que possuia muitos de seus fundamentos nas ideias higienistas.

Para Soares (2001), nesse periodo, o0 corpo € objeto de conhecimento e de
intervenc&o, é algo que se domina, é constru¢cdo humana. Com isso instaura-se a busca
de uma nova ordem, onde a educacédo corporal ocupava papel de destaque, pois o corpo
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¢ visto como um “conjunto de forcas capaz de por em movimento determinagdes
precisas, conter e reprimir desejos, preservar energia”.

A crescente preocupacdo com a educagdo corporal dos individuos alimenta o
ideal higienista, que cresce com a urbanizacao das cidades em decorréncia do processo
de industrializacdo. Com o deslocamento de grandes parcelas da populacdo da zona
rural para a urbana, as cidades passam a enfrentar diversos problemas por ndo
apresentarem infraestrutura para receberem este contingente populacional. A salde da
populacéo serd duramente atingida, o que abre espaco para atuacdo da classe médica no
ordenamento das cidades e no estabelecimento daquilo que era considerado um
comportamento saudavel.

O corpo influencia e é influenciado pelo contexto que habita. Como Foucault
(1987, p.80) assinala, o controle da sociedade sobre os individuos ndo se opera
simplesmente pela consciéncia ou pela ideologia, mas comega no corpo, com 0 Corpo.
Foi no bioldgico, no somatico, no corporal que, antes de tudo, investiu a sociedade
capitalista. O corpo é uma realidade bio-politica. Conforme observa Soares (2001), o0s
corpos que se desviam de uma normalidade utilitdria ndo interessavam. Desde a
infancia, ou melhor, sobretudo nela, deveria incidir uma educacdo que privilegiasse a
retiddo corporal, que mantenha os corpos aprumados, retos.

A educacdo corporal pautada nos principios apontados acima manifesta-se, no
ambiente escolar, através de propostas pedagogicas que materializaram-se por meio de
diferentes estratégias de intervencdo nos habitos corporais, como: a ocupacdo dos
corpos nos espacos escolares, o mobiliario, a maneira de se vestir, 0s cerimoniais
cotidianos, as festividades e a pratica da Ginastica, contetido escolar obrigatorio.’

A luz desses preceitos, a escola iria ensinar as criancas hébitos de salde e
moralizacdo para o trabalho capitalista, quer seja regulando a postura da crianca para
assentar-se, ou indicando-lhe a carteira ideal, quer seja limpando-lhes as unhas antes de
comecar as aulas, ou ensinando-lhes a forma correta de segurar um lapis.

A presenca da Educacdo Fisica, ou sob a forma de ginastica ou sob a forma de
exercicios fisicos, estd presente nas escolas brasileiras desde o final do século XIX®.
Esta afirmativa se ratifica ao constatarmos alguns registros pertencentes a época, como
pareceres e leis, municipais e estaduais, embasadas na necessidade de pessoas ligadas a
area das ciéncias biologicas no cerne da instituicdo escolar.

Quando abordamos as praticas corporais escolares, estamos nos referindo a um
conjunto de manifestacdes intraescolares que indicam ou podem indicar as formas como

foi concebida ao longo do tempo a escolarizagdo e o seu papel na formagdo humana.
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Essas préaticas superam aquelas praticas ou atividades feitas apenas na Educacédo Fisica.
Estdo relacionadas com a organizagdo do tempo e do espaco escolar, com a disposi¢ao
das cadeiras, do mobiliario, e chegando as manifestagdes corporais — autdbnomas ou
tuteladas - dos alunos como as brincadeiras e as formas de comportamentos.

Neste pensamento, Vago (2002) destaca o “cultivo de corpos”, 0 controle das
manifestacOes corporais e culturais e de que forma a instituicdo da escola graduada
incorpora e contribui para o processo de educagdo das massas. Sendo assim, a
preocupacdo com os controles estava relacionada com uma esfera social maior e, assim,
nos apropriando do questionamento de Oliveira (2006), qual rico espagco poderia ser
mais adequado para a massificacdo dos exercicios fisicos do que a escola que estava
sendo reformulada?

O Programa do Ensino de Minas Gerais para a escola primaria de 1906 tras os
conteldos propostos para a cadeira de exercicios physicos, 0 tempo e 0 espaco
determinados na organizagao escolar para “cultivo dos corpos”, para concretizacdo das
praticas saudaveis, disciplinadas e ordeiras necessarias a formacdo corporal do povo
mineiro.

Dentre os conteudos do primeiro ao quarto ano estdo distintamente evidenciadas
as diferencas das atividades masculinas e femininas’. Para os meninos: brincar em
liberdade no pétio, com assisténcia e intervencdo do instrutor; marchas militares;
posicBes e passos diversos; movimentos militares; formar em linha; variacdes de
marcha; variacdo da direcdo por fileiras. Ainda € ressaltado em nota que: em todas as
evolugdes serdo observadas estritamente as regras militares. E para as meninas: brincar
em liberdade, no patio, alterando este exercicio com o de extenséo e flexdo de masculos,
que serdo executados metodicamente, no saldo ou no pétio, a sombra.

O que estava posto oficialmente pelo Governo do Estado enquanto projeto
civilizatério e modernizador para educacdo escolar € um importante parametro
estrutural para nossas analises. Mas como esta proposta foi incorporada a realidade
sertaneja do norte de Minas?

Entendemos que a educagdo corporal presente nas primeiras décadas de
funcionamento dos grupos escolares do norte de Minas Gerais, configura-se como mais
um capitulo da historia das prescri¢cdes corporais. Entretanto, tais prescricdes devem ser
analisadas com o olhar cuidadoso. Inicialmente porque as mudancgas aqui tratadas na
modernidade e no contexto de estabelecimento dos grupos escolares devem ser inseridas
em um processo mais amplo, paulatino, no qual as estruturas que possibilitaram

transformacdes foram construidas lentamente. Isto porque os aspectos culturais séo
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melhor investigados se vistos a longo prazo, quando pode-se estar atento a
permanéncias e rupturas, tradigdes e transformagdes. Além disso, ndo podemos deixar
de destacar que, se haviam prescrigdes para a formagdo do novo homem moderno,
também havia diferentes praticas sociais mediante as acGes de ordenamento. As
mudangas sociais sempre sdo acompanhadas de resisténcias, tensdo, e do inevitavel
processo de adaptacdo do ideal propagado ao cotidiano da populagao.

Quando abordamos especificamente a instituicdo escolar, devemos levar em
conta que ela representa uma especificidade que foi tornada universal. Ou seja, a escola
foi escolhida em um determinado momento histérico como a principal responsavel da
importante tarefa de incutir novos modos de agir e pensar, novas sensibilidades. Mas a
escola é um construto social num jogo de forgas, com a presenca de diferentes ldgicas e
diversos interesses.

Ao formatar o homem, a escola prepara as geracdes para os desafios da
modernidade, elegendo os aspectos da cultura que devem ser valorizados e 0s que
devem ser desprezados. De acordo com Faria Filho (1998), o processo de
homogeinizacdo da cultura coloca-se na escola como algo necessario devido a grande
heterogeneidade das praticas culturais no interior da cidade. Dentre os objetos de acao
na busca desse novo modo de agir, destacam-se as agdes corporais e, como aponta Faria
Filho, a busca pela transformacéo da corporeidade da crianca em corporeidade do aluno.

Dialogando com memdrias das praticas corporais escolares: as entrevistas

Ao propormos um dialogo entre as memdrias de pessoas que vivenciaram a
escola no periodo em andlise e as prescri¢fes do ideario e dos programas de ensino,
buscamos uma aproximacdo, uma liga para fragmentos de informacdes que nos
possibilitem compreender o contexto e as praticas para educacdo do corpo através da
escolarizagao.

O Programma do Ensino Primario® de Minas Gerais de 1906, trds em seu
contetdo além da distribuicdo dos contetidos e matérias a serem ministradas na escola,
algumas instrucdes e a distribuicdo dos horarios das atividades.

Em relacdo as instrucdes, dois subtopicos nos interessaram em especial, o da
Histéria Natural, Physica e Hygiene e o dos Exercicios Physicos. Ambos com

prescricoes em relagdo a educagdo dos corpos como podemos analisar abaixo:
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Histéria Natural, Physica e Hygiene

I. Ndo se exigem nestas matérias sendo breves nogdes geraes, que
facilitem aos alumnos o conhecimento do corpo humano, das cousas
gue os cercam, animaes, plantas etc., auxiliando-os nos demais
estudos da classe, além de fornecer-lhes vocabulario preciso nas
exposicoes das suas idéias.

Il. De hygiene o professor aproveitarad tudo quanto possa ministrar-
Ihes nogBes precisas para a conservacdo da saude e seu bem estar
physico, ensinado-lhes cuidar da sua propria pessoa.

Exercicios Physicos

N&o se descuide desta parte da educacdo das creancas na escola,
porque della depende o desenvolvimento physico dos futuros
cidaddos, muitos dos quaes ndo terdo em suas casa 0S Meios e
occasido dos exercicios que a escola Ihes péde proporcionar.®

Dentro do programa as instrucbes eram informacgdes sucintas destinadas a
orientar os objetivos do ensino destas matérias. Cabe ressaltar que a educacdo do corpo
ndo se restringe a uma matéria, e o foco higienista se manifesta explicitamente do titulo
ao contetdo da proposta. Saude e educacéo, higiene e disciplina, a escola como lécus de
salvacdo social, ndo se descuide dos exercicios fisicos na escola, muitos ndo terdo
outros acessos, e o futuro cidaddo depende deste desenvolvimento fisico que a escola
pode proporcionar. E ela, a escola, o Grupo Escolar, espaco de regeneracio e
desenvolvimento também para o corpo.

A prescricdo proposta na Legislacdo mineira evidencia a importancia e a
urgéncia em se trabalhar cuidadosamente e especialmente com a educacdo do physico.
A higiene e o desenvolvimento saudvel deveriam estar presentes no cotidiano da
escola, sob orientacdo constante das professoras.

Ainda no programa de 1906, identificamos os quadros de horarios do primeiro
ao quarto ano do ensino primario. Nestes, 0 canto e 0s exercicios physicos sdo
atividades diarias, no quadro de 11h50 as 12h15, é o horério destinado aos exercicios.
Ou seja, vinte e cinco minutos diarios na rotina escolar, para que o corpo fosse
lembrado, trabalhado, desenvolvido sistematicamente.

No entanto, ndo identificamos esta pratica no interior dos Grupos Escolares
pesquisados. A incorporacdo desta rotina didria ndo foi registrada nas memorias dos
escolares. Alguns rituais como o cantar do hino nacional, orages antes da aula,

organizacao de filas, aparecem com mais frequéncia.
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Tinha a hora do hino todo dia as 9 horas, cantava o da bandeira e o
nacional (Ex-aluna Salinas).

Cantava os hinos, todos enfileirados no pétio, a gente rezava antes,
toda professora ficava la (Ex- aluna de Januéria).

A gente tinha que saber o hino nacional, da bandeira e 0 da
independéncia decorado, hd se ndo soubesse... As diretoras davam
beliscdes na gente (Ex -aluno de Pirapora).

A inspiracdo e a coOpia dos habitos militares sdo claramente empregadas nas
préticas da disciplinarizacdo dos corpos escolares. O louvor a patria, a educacao civica,
o0 controle da postura, corpos retos e enfileirados caracterizam a seriedade do momento,
que caso nao fosse executado a contendo teria sua repreensao no proprio corpo, “davam
beliscdes”. Castigos e repreensdes fisicas para o ndo cumprimento corporal das
atividades civicas e educativas.

Apesar de ndo termos identificado a préatica diaria e sistemética dos exercicios
fisicos como prescrito no programa, as aulas aconteciam nos grupos, na maioria das
lembrancas de trés a duas vezes por semana e com contetidos variados.

E importante analisarmos que ao longo da historia, as atividades fisicas
passaram por um longo processo de transformacdo até chegar ao conteido estabelecido
atualmente para as aulas de educacao fisica escolar. Mesmo se considerarmos o periodo
pesquisado, primeiras décadas do século XX, o conteddo frequentemente trabalhado, as
aulas de ginastica, sdo fruto de um longo processo de ressignificacdo das préaticas
corporais até sua ado¢cdo com um papel pedagdgico relevante.

Vigarello (2008) relata na sociedade europeia dos seculos XVI e XVII o
processo de transformacédo da pratica dos antigos exercicios de combate em atividades
de corte mais refinadas, imbuidas de um significado educativo, como a danca, a
equitacdo e a esgrima. Tendo origem nos jogos militares, 0s jogos de corte mostram
uma recomposicdo da cultura corporal, em que a ordem dos movimentos corporais
expressam encenacao de gestos e a arte do movimento.

Bourdieu (1983), outro autor classico que trata de assunto relacionado, o
surgimento de esporte e sua configuracdo como objeto pedagdgico, informa que o
esporte surgiu nas public schools inglesas do século XIX. Na ocasido, antigos jogos
populares séo transformados e ressignificados para comporem as atividades das escolas
de elite que buscavam formar o homem dirigente na nova realidade social de tempos de

industrializacdo e crescimento das cidades. E importante ressaltar que posteriormente
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tais jogos (agora esporte) retornam para as camadas populares, mais sob a forma de
espetéculo.

Em dois grupos escolares pesquisados, Salinas e Januaria, é relatado por ex-
professores e ex-alunos a pratica rotineira de aulas de ginastica, jogos diversos e

atividades esportivas.

As aulas de ginastica aconteciam no patio, a gente jogava queimada,
jogos mais brandos, volei era sé no 4° ano (Ex-aluno Salinas).

Tinhamos frequentemente aulas de ginastica; duas ou trés vezes
por semana (Ex-aluno Januéria).

Nas primeiras décadas do século XX, o principal contetdo das aulas era a
ginastica. De acordo com Soares (1996), os métodos ginasticos tiveram sua origem na
Europa e constituiram diversas “escolas”, como a francesa, a alema e a sueca.

Diferentemente dos dois grupos escolares citados anteriormente, na instituicdo
escolar da cidade de Pirapora, todos os entrevistados afirmaram que ndo ocorriam aulas

de ginastica. A excecdo fica por conta de uma professora, que afirma:

Eu dava atividade fisica, mais ndo dentro da escola, quem tivesse a
maior nota e melhor comportamento, na sexta feira eu presenteava eles
levando numa érea que tinha |4 perto, com uns mangueirbes, eu
amarrava rede, fazia comida, 0s meninos jogavam bola, peteca, a gente
ia de pé mesmo, nada de uniforme, eu falava que era pra ir com roupa
da rogca mesmo, iam de chinelo e tamanco, quase todos iam, e eles
estudavam muito pra sempre poderem ir, 0S meninos eram
indisciplinados, por que eram do rio (Ex-professora Pirapora).

A situacdo do grupo escolar de Pirapora desperta interesse por diversas questoes.
Inicialmente, acreditamos que a ndo oferta de aulas de ginastica configurava-se como
uma excecdo, tendo em vista o destacado papel pedagdgico destas atividades. Se a
educacdo era vista como regeneradora, elemento primordial na formacédo do cidaddo, a
ginastica contribuia para formar o individuo forte e higiénico. Outra questdo que se
destaca a partir da fala da professora é a oferta de atividades fisicas por conta prépria e
como uma recompensa aos alunos. Parece-nos claro que, no periodo, as aulas de
ginastica ocupavam o mesmo papel dos eventos civicos, das li¢ces de higiene e, por que
ndo dizer, dos castigos fisicos, distanciando-se muito de atividades essencialmente
prazerosas e idealizadas como compensatorias. Por outro lado, a iniciativa da professora

de oferecer tais atividades mesmo que fora do ambiente escolar, retrata a valorizagdo

Pagina | 110
Revista Historia e Cultura, Franca-SP, v.1, n.1, p.99-118, 2012.



por ela destas atividades, em sintonia com o discurso da época que via a ginastica como

um importante elemento de educacéo corporal.

As aulas: mistas ou separadas?

As aulas de ginastica nos grupos escolares do inicio do século XX deveriam ser
oferecidas, segundo a legislacdo (Programa de Ensino), com conteudos distintos para
educacéo corporal de meninos e meninas. Se as fungdes sociais a serem desempenhadas
por sexos diferentes distanciavam-se em muito, nada mais l6gico que houvessem
conteudos especificos para cada grupo. Grupos escolares chegavam a apresentar,
inclusive, segundo Vago (2002), a intencdo da separacdo dos alunos por muros que
deveriam dividir o patio escolar em dois para que meninos e meninas ndo se
misturassem. Entretanto, 0 mesmo autor afirma que, pelo menos para a cidade de Belo

Horizonte, ndo se tem conhecimento da efetiva construcdo desses muros.

FIGURA 1: Foto atual do Patio interno do Grupo Escolar Bias
Fortes em Januéria

Nos grupos escolares de Januéria, Pirapora e Salinas também ndo foi encontrado
a existéncia de muros para separar meninos e meninas no patio. Além disso, para esses
grupos escolares, a ocorréncia de aulas mistas de ginastica configura-se como uma

interessante peculiaridade.
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FIGURA 2: Aula de Ginéstica no Grupo Esco
em Januéria

Prescricdes e praticas: nos grupos pesquisados

Quando a escola foi percebida como uma instituicdo que tem a misséo de
difundir o modo de vida civilizado, uma série de acdes foram desencadeadas no intuito
de garantir 0 sucesso desta empreitada. Entre tais acdes, destacamos uma nova
pedagogizacdo das acbes docentes e a consequente elaboracdo de materiais que
pudessem nortear a pratica educativa. Se um dos objetivos era a homogeinizacdo da
cultura, como foi abordado anteriormente, 0s manuais de ensino exerciam a importante
funcdo de padronizar o processo educativo nos grupos escolares. No Estado de Minas
Gerais destaca-se a criacdo da Revista de Ensino, que objetivava a veiculacdo de
orientacOes e conhecimentos acerca das a¢des pedagdgicas nos Grupos Escolares.

Assim, muitos intelectuais vao produzir manuais que estabelecem diretrizes para
que a escola cumpra sua missdo, por exemplo, Afranio Peixoto (ROCHA, 2000). Além
disso, publicages oficiais do governo, como a Revista do Ensino, eram distribuidas a
escola com diretrizes a serem seguidas.

Contrastando com o contexto apresentado, nos grupos escolares pesquisados,
nenhum professor afirmou lembrar da existéncia de tais manuais em seus antigos locais
de trabalho. Se esses manuais estavam presentes nos grupos pesquisados, dificilmente
eles ocupavam papel central nas discussGes pedagogicas, pelo fato de ndo terem sido
lembrados. Entretanto, é importante apontar que tais manuais podem ter estado
presentes durante a formacdo destes professores. Além disso, mesmo se os professores
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dos grupos escolares pesquisados nédo tiverem tido contato direto com estas publicagdes,
ndo significa necessariamente que eles ndo coadunavam com as ideias difundidas
nestes, pois o ideario de comportamento civilizado foi propagado de diferentes formas.
Dentre as intervencdes propostas pela escola, com o intuito de educar para a
civilidade desejada para o periodo dito moderno podemos destacar as festividades
escolares, que receberam especial atencdo a partir da identificagédo de fontes e relatos
que explicitam a importancia destes momentos de interacdo entre a escola e a cidade.

As festas escolares, civicas ou ndo, foram pensadas dentro da relacéo
cultura nacional e educacdo estética, como um momento de
manifestacio maxima de emocdes. E a cidade comemorando com a
escola a possibilidade da existéncia de uma identidade nacional Unica.
[...], dentro de uma perspectiva energética de mobilizacdo em torno da
necessidade de convencimento das pessoas de que sdo atores de novo
espetaculo — a republica. Educacdo nacional ndo se faz sem
‘sentimento patridtico’, sem ‘espirito publico’ e isso se produz com
arte e festa (VEIGA, 2000, p.414).

Estes momentos festivos foram foco de disseminacdo da modernizacéo. Criou-se
uma tradicdo de espetaculos, dentro desta nova cultura escolar, que buscava a interacao
cultural com a sociedade. A comogdo popular com esses eventos e com a expressao
artistica dos alunos refletia a consolidagdo dos ideais republicanos de uma nacdo
sensibilizada pelo belo, pelo elegante, pelo culto e pelo harménico.

A escola primaria tornou-se uma das principais divulgadoras dos valores
republicanos: por isso, 0s grupos escolares tornaram-se um simbolo. “Era preciso torna-
los evidentes, exibi-los, soleniza-los” (SOUZA, 1998, p.16).

Para Veiga (2000, p.419), “algumas geragdes se formaram recitando poesia,
apresentando pecas teatrais e cantando o hino em festas publicas. Essas pessoas
guardaram na memoria o que diziam ser o melhor da escola [...]".

Os momentos festivos da escola junto a cidade foram tdo valorizados que na
reforma do ensino de 1927, posterior a reforma que criou os Grupos Escolares (1906),

as festas escolares recebem tratamento especial.™

A preocupagdo com O
desenvolvimento das festas escolares, além de reforcada na legislacéo, é valorizada e
direcionada para um trabalho integrado, para evitar a incidéncia de perturbacGes das

atividades escolares, como podemos analisar no texto do Programa:
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1. As festas escolares que tém por fim interessar ao povo na educacéo
da infancia e despertar o estimulo e a emulacdo entre os alumnos,
deverédo ser promovidas com a maior solemnidade pelas auctoridades
escolares, directores de grupos e professores.

[...] 8. As festas escolares hdo de obedecer a um programa, do qual,
além do mais, faca parte uma allocu¢do commemorativa do acto,
equivalente a uma aula de instruccéo civica.

Longe de se transformarem em causas perturbadoras dos trabalhos
escolares com grande parte do tempo consumido em ensaios de
nameros novos, as festas deverdo tornar-se occasifes dos alumnos
apresentarem em publico, marchas, exercicios de gymnastica, cantos,
recitativos e outras cousas, que apprenderam no decorrer do anno.™

- FSLL
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FIGURA 3:Festa do Grupo Escolar Bias Fortes- Januéria, década de 20.

A pedagogia pautada no conhecimento cientifico

O inicio do periodo republicano brasileiro, contexto de criacdo dos grupos
escolares, propunha um sistema de ensino mais ordenado, se comparado as antigas
escolas isoladas, onde a racionalidade cientifica possui centralidade. Esta vai influenciar
a organizacdo do espaco escolar, a divisdo de trabalho entre professores e demais
funcionarios e também a educac&o corporal.

Corbin (1995) informa que desde o final do século XIX os exercicios fisicos vdo
sofrer sistemética investigacdo cientifica. Sob influéncia da industrializacdo e da nova

rotina que o trabalho com maquinas acarreta, destacam-se na época as discussdes sobre
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a fadiga e o tempo de repouso do trabalhador. O autor ressalta que tais debates véo
exercer influéncia direta na rotina escolar.

No campo da educagdo corporal escolar, uma das consequéncias dessa nova
ordem ¢ a adoc¢do periodica de andlises e classificacdes das aptiddes e das caracteristicas
fisicas dos alunos que se deram, entre outros, através dos exames biometricos.

Entretanto, nos grupos escolares investigados, pelo menos para as primeiras
décadas de funcionamento, o impacto da racionalidade cientifica na rotina da educacéo
corporal teve impacto diferenciado. Tal consideracédo fica clara pelo fato de ndo terem
sido encontrados registros de testes biométricos e pelo fato de todos os entrevistados
afirmarem néo se lembrarem tanto da realizagcdo destes exames como da presenca de
meédicos no ambiente escolar.

Por outro lado, ndo podemos afirmar que o principio da racionalidade cientifica
ndo estava presente nos Grupos Escolares. Se observarmos, por exemplo, a préatica da
ginastica como foi retratado na FIG. 2, percebemos a forte influéncia dos métodos
ginasticos europeus, conteudos que foram gestados sob forte influéncia do

conhecimento cientifico e que ja se manifestava nas praticas dos grupos pesquisados.

Consideragdes Finais

Ocupando a escola, a partir do inicio do século XX, o papel central na formacao
dos cidaddos modernos, esta pesquisa procurou discutir a educacdo corporal presente
durante as primeiras décadas de funcionamento dos Grupos Escolares das cidades de
Januaria, Pirapora e Salinas.

Através do uso de fontes diversas, com destaque para a legislacdo educacional
da época e relatos de ex-professores e ex-alunos, pode-se perceber que a educagdo
corporal possuia centralidade no processo educacional. Através de estratégias de
ocupacdo dos espacos, aulas de ginastica e momentos civicos, entre outros, o aluno era
preparado para possuir a sociabilidade desejada para a época. Entretanto, pode-se
perceber também algumas especificidades nesse processo. Ao contrario do que ocorria
em grupos escolares de outras cidades (como em Belo Horizonte), parece-nos claro que
0s grupos pesquisados ndo exibiam a estratégia rigida de controle e educacdo corporal
propagadas por meios oficiais como a Revista do Ensino. Isto fica evidente, por
exemplo, na existéncia de aulas mistas de ginastica e na auséncia de exames

biométricos.
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As peculiaridades dos grupos pesquisados justificam-se, a nosso ver, pelo fato
de que o ideal modernizador do periodo republicano vai possuir diferentes
materializagbes e assim, transformar-se em praticas diversas. E preciso lembrar que
sempre ha uma tensdo entre o que € prescrito e propagado pelo discurso oficial e o que é
de fato vivenciado pela populacéo.

Por fim, é importante ressaltar que esta pesquisa teve entre outros o importante
objetivo de contribuir para a recuperacao e preservacao da historia educacional do norte
de Minas Gerais. Nesse sentido, outras iniciativas Sdo necessarias para que a memoria
das instituicGes e do processo educativo seja mantida e possam servir como ponto de

partida para pesquisas e intervencgdes na area educacional.
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Notas

! Jo&o Batista de Almeida Costa (2003) examina em sua tese de doutoramento a ideologia da mineiridade
com o objetivo de identificar o lugar ocupado pelo norte de Minas e aborda os meios mobilizados pelos
norte mineiros para resistir a desvalorizacdo e a exclusdo através de informagdes histdricas, literarias e
etnograficas. Ele conclui que em Minas Gerais a hierarquizacdo das diferencas culturais e identitarias
delineam uma dupla identidade mineira: a baianeira (o norte) e a mineira.

2 Nos referimos aos impactos de ordem social que alteraram o cotidiano das cidades e das pessoas, com o
aumento da industrializacéo, as novas concepgdes artisticas, a organizacdo dos Estados republicanos, que
geraram novos habitos na vida social, familiar e cultural.

*Ver NUNES, Clarisse; CARVALHO, Marta. M. C. de. Historiografia da educacéo e fontes, 1993.
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* Segundo Marieta de Moraes Ferreira (2002), a fonte oral pode ser adicionada para a pesquisa como mais
uma fonte, aceitando que a histéria oral ocupe um novo espago nos debates historiograficos.

% Vago (2002) analisa de que maneira a Educagdo Fisica e a ginastica se consolidaram como préticas
constitutivas dos corpos das criangas no ensino puablico primério de Belo Horizonte entre os anos de 1906
e 1920. Neste sentido, analisa as diversas influéncias que fizeram com que a pratica de atividades fisicas
estivesse presente no interior da escola, desde sua implantagdo. Nesta abordagem, indica que essa pratica
sistematizada de exercicios possuia diversas denominac@es, dentre elas, exercicios fisicos, exercicios
calisténicos, exercicios ginasticos, gymnastica e outros.

® Ao encontro do pensamento dos autores OLIVEIRA (2006); SOARES (2001); VAGO (2002).

" Eustaquia Salvadora de Sousa (1994) aborda esta discussdo em sua tese intitulada: Meninos, & marcha!
Meninas, a sombra! A historia do Ensino da Educacéo Fisica em Belo Horizonte (1897-1994).

® O presidente do Estado de Minas Gerais Jo&o Pinheiro da Silva, através do Decreto n. 1.947- de 30 de
setembro de 1906, aprova o programa do ensino primario.

% Programa do Ensino Primario de Minas Gerais, 1906, p. 110-111.

19 Decreto n. 8.094, de 22 de dezembro de 1927, p.1.764-1.765.

1 Decreto n. 8.094, de 22 de dezembro de 1927, p.1.764-1.765.
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